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TRC 
Training Center 

proud to be an 

AHA Training Center 

การเตรียมตัวเพื่อเข้าอบรมหลักสตูร Heartsaver CPR AED ส าหรับการ์ด AHA  

การเตรียมตัวก่อนเข้าเรียน  
เนื่องจากการอบรมนี้ จัดขึ้นตามหลักสูตรที่รับรองโดย American Heart Association (AHA) ซึ่ง

ระยะเวลาในการเรียนมีจ ากัด  เน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจากการจ าลองสถานการณ์ของผู้ป่วย จึงมิได้มีเวลาใน
การบรรยายภาคทฤษฎีอย่างละเอียดมากนัก จึงมีความจ าเป็นที่ท่านต้องศึกษาเนื้อหาที่ครอบคลุมบทเรียน
ล่วงหน้าจากหนังสือคู่มือ manual ที่เป็น eBook (International Heartsaver CPR AED Student eBook) 
โดยได้แนะน าวิธีการเปิดใช้งาน eBook ในหน้าถัดไป  แต่ในส่วนของ Access Code เพ่ือเข้าไปอ่าน eBook  
ท่านจะไดจ้าก email อีก 1 ฉบับ ที่ส่งมาจาก eLearning.heart.org  

การปฏิบัติตัวในวันเรียน  
 การแต่งกาย ควรแต่งกายด้วยชุดสุภาพ ไม่รัดแน่นจนเกินไป สุภาพสตรีควรสวมกางเกง เพ่ือความสะดวกใน

การฝึกปฏิบัติ เช่น การนั่งคุกเข่า 
เนื่องจากระยะเวลาเรียนจ ากัด กรุณาวางแผนการเดินทางมาให้ตรงเวลา เพราะการมาสายอาจท าให้ไม่

สามารถติดตามบทเรียนได้ครบถ้วน และ ผู้เรียนจะต้องศึกษาอย่างต่อเนื่องตลอดการฝีกอบรม มิฉะนั้นอาจมีผลใน
การออกการ์ด จึงขอให้ท่านเข้าเรียนตรงตามเวลา ตั้งแต่เวลา 08.00 น.  ถ้าท่านมาหลังเวลาทีเริ่มฝึกปฏิบัติแล้ว ผู้
ควบคุมการสอนมีสิทธิ์ที่จะไม่ให้ท่านเข้ารับการอบรม 

เกณฑ์การสอบผ่าน   
1. ภาคทฤษฎี ต้องสอบได้คะแนนไม่น้อยกว่า 84 % 
2. ภาคปฏิบัติ ต้องสอบผ่านในสถานการณ์ ในการช่วยชีวิตผู้ป่วยอย่างมีประสิทธิภาพ 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ 
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